
尚絅学院大学
第２回 スポーツ栄養公開講演会

3月17日(日)
13:30～15:00
(13:00開場)

《略歴》
2001年3月 中村学園大学短期大学部食物栄養学科卒業
2001年4月 明治乳業株式会社 九州事業本部入社

（現：株式会社 明治 西日本支社）
2013年4月～ 株式会社明治 栄養営業本部 スポーツ栄養マーケティング部

明治乳業入社後は、営業として九州エリアを担当。フィットネスクラブやスポーツ店で
アミノ酸スポーツ飲料 VAAM（ヴァーム）の販売及び普及活動に従事。2013年4月
からは、スポーツ栄養情報とスポーツサプリメント（VAAM,ザバス）の普及やバレー
ボール、サッカー、陸上競技など多数競技に関わるアスリートに対し、栄養サポート業
務を担当している。

お申込は下記の方法でお願いいた
します。なお、お申込締切りは、
3 月 8 日（金）です。
◆ホームページ
https://business.form-
mailer.jp/fms/0acc5e1999700

◆ ＱＲコード
＞＞＞＞＞

◆電話
尚絅学院大学 政策企画室
TEL：022-381-3302

◆お車をご利用の場合
（お車でお越しの際は、正門前守衛室にお申し出ください。
駐車場の案内があります。）

・JR 仙台駅から → 国道 286 号を「山形方面」へ 約 25 分
・仙台南 I.C から → 国道 286 号を「ゆりが丘」へ 約 10 分

◆バスをご利用の場合
（宮城交通バス「日曜日」時刻表をご確認ください）
・JR 仙台駅から → 仙台駅西口バスプール 8 番のりば 約 40 分
・地下鉄南北線長町南駅から → 長町南駅 3 番のりば 約 15 分
・JR 南仙台駅から → 南仙台駅西口のりば 約 15 分

尚絅学院大学
5号館 5G講義室(名取市ゆりが丘4-10-1)

株式会社明治 栄養営業本部スポーツ栄養マーケティング部普及G
あ ん の う ら み ほ よ

案 浦 美 保 代 氏

尚絅学院大学は2019年4月の3学群5学類体制への
大学改組に向けて、「時代を生き抜く力を考える」
をキーワードとして、学群・学類ごとに講演会を開
催しています。

今回のテーマは、今年度２回目となる「スポーツ栄
養」です。講師は、全日本女子バレーボールの栄養
スタッフであり、株式会社明治栄養営業本部スポー
ツ栄養マーケティング部普及グループの案浦美保代
氏にお話を伺います。


