
春と秋の大会を目標に日々活動しています⚾
試合結果をInstagramで随時配信！
＃軟式野球部の跳躍を見逃すな👀


迷ってるなら、

とりあえず見てこ。

毎週月・木はバスケの日🏀
新入部員も加入し、にぎやかに活動中！
＃男バス公式アカウント始動

～部活動・愛好会
体育会編～

個人のスキルアップがチームの力になる🤝
大会前は男バスとの合同練習を行っています
＃今日もバスケと友だちに会いに行く

初心者から全国経験者まで幅広いメンバーが
大会での上位入賞を目指して切磋琢磨中
＃初心者も、全国レベルも同じシャトルを
　追っています

男子バスケットボール部

軟式野球部

女子バスケットボール部

バトミントン部

ダンスサークル（SDC）
学内はもちろん、地域イベントなど、
学外でも元気に活動しています！
#見かけたら立ち止まって見てほしい

バレーボールサークル
男女も初心者も関係なし。
バレーでつながる新しい輪。
#大学でもバレー続けたい人へ

走るのが好きな人、ちょっと気になってる人も
私たちといっしょに基礎からしっかり
#大学で陸上 #走る大学生活

陸上サークル

軽運動愛好会
体を動かすって気持ちが良い。
いろいろなスポーツやってます
#大学生活にちょうどいい運動量

卓球サークル
それぞれのペースで楽しく活動中！
学内リーグ戦などのイベントもあり、試合の楽しさ
も味わえます🏓
#台を囲めば友達になれる

ソフトテニスサークル
学年や学類をこえて、週に数回楽しく活動中。
学内での定期戦もやってます！
#学年超えて仲良し



日本の踊りを学び、継承しています　
イベントにも多数参加中✨
#西馬音内盆踊り＃因幡の傘踊り

フォークソング研究部
自分の「好き」を音に込めて。
＃押しのバンドが見つかるかも！
#ライブで会いましょう

演劇サークル「尚劇団」
大学祭や卒業公演など年3回ほど公演してます
仲間と一緒に成長しながら舞台をつくる
楽しさを味わえます。
#舞台で輝く私たち

イラスト愛好会

Food for me for you PLUM
学習支援やボランティアを通して、
子どもとふれあいながら学んでます！
#教育っておもしろい
#現場で学ぶ

「釣れた！」って叫ぶの、気持ちいい。
のんびり派もアクティブ派も楽しめます
#釣りって楽しい

釣り愛好会

尚志祭実行委員会
たった2日間。だけど、全部かけたい
実行委員はちょっとだけロマンチスト
＃今年のテーマは「青春爛漫」
#青春は大学祭と共に

子どもたちの笑顔が活動の原動力です
人形劇や手作り教材で、保育施設等にも
出かけて活動してます🧸✨
#大学で保育にふれてみた

きっかけは、ひとつの出会いから。
ここで見つかるのは、"やってみたい"
のヒントかも。

美しい歌声でキャンパスに彩りを。
毎週2回、礼拝で賛美しています♪
#声で参加するキャンパスライフ
#あの鐘が鳴ったら集合

民俗舞踊クラブもくもく
InstagramInstagram 毎月の撮影会や県外遠征で、

カメラ片手に仲間と楽しく写真を
撮っています
#カメラ好きとつながりたい

写真部
Instagram

好きなものを自由に描いて、みんなでわいわい
楽しんでいます✏
#好きなものを描くって楽しい

シンプルな材料が特別になる瞬間を
 仲間と一緒に作り上げています
#食の大切さ伝えたい

ヘルシークラブアップル
Instagram

手話愛好会
手話でコミュニケーションが取れるように、
手話に親しみながら活動しています。
#手でつながる世界

頭を使って手を動かして笑い合う
ボードゲームの楽しさをみんなで共有
#真剣勝負はサイコロで

ボードゲーム愛好会
撮るのも編集するのも、全部チーム戦
一人じゃ見えない景色がある。
#映像で伝えたいことがある

映像研究愛好会
Instagram

梅干しづくりと尚志祭での出店をしています
学外イベントにも参加しています！
＃みんなでにぎやかに活動中

休日は牧場で自然や動物とふれあいながら、
子どもや地域の人たちと楽しく交流しています！
#週末は牧場で
#動物好き集まれ

ボランティアサークルAND
Instagram

Instagram

聖歌隊
Instagram

Instagram

児童文化部
Instagram学校をもっと好きになるシゴト

やってます。
#なんだかんだ忙しいけど楽しい

常任委員会
Instagram

　
迷ってるなら、

とりあえず見てこ。

～部活動・愛好会
文化会・その他編～

Instagram

2012年より防災・減災活動に取り組んでいます。
詳しくは「尚絅学院大学 TASKI」で検索
#ともに歩く尚絅愛
＃次世代への継承

ボランティアチームTASKI

Instagram

X(旧Twitter)


