
尚絅学院大学様 
海外インターンシップ研修スケジュール 
研修先：ＵＩＬ TAFE Queensland North ケアンズキャンパス校 

期間：2016 年 8月 21 日(日)～8 月 31 日(水)  11 日間 

集合場所：仙台駅３F新幹線中央改札口前 日時：2016年 8月 21日(日)12：30 

日

数 

日時 都市名 時間 研修スケジュール内容 食事 

1 

 

 

8/21 

日曜日 

仙台駅発 

東京駅着 

東京駅発 

成田第 2 着 

 

 

成田第 3 発 

 

12：57 

14：32 

15：03 

15：57 

 

18：00 

20：40 

 

はやぶさ 68 号で東京へ。 

乗換え 

成田エクスプレス 35 号で成田空港第 2 ターミナルへ。 

第 3 ターミナルへ移動。 

 

ジェットスター航空カウンターでチェックイン。 

JQ26 ジェットスター26 便（7 時間 25 分）でケアンズへ 

機内泊 

朝 × 

昼 × 

夜 各自 

2 
8/22 

月曜日 

ケアンズ着 05：05 

06：00 

 

08：15 

午前 

 

午後 

空港到着 スタッフがお待ちしています。 

ホストファミリーとホームステイ先へ 

朝食後 

ホストファミリーが学校へ送ってくれます。 

08：30-12：20 オリエンテーション＆プレースメントテスト、英語レッ

スン 

ランチ （ホストファミリーが準備してくれたものを持参） 

フリー 

公共バスで帰宅。 ドライバーからウイークリーバスパスを購入し

てください。 

ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 

 

3 
8/23 

火曜日 

 

 

 

午前 

 

 

 

午後 

08：15 まで登校。 

08：30-11：20 英語レッスン。 

11：30 専用バスで Hartleys へ出発。 

12：15 Hartleys 到着 

ランチ 

17：15 専用バスで TAFE へ出発。 

公共バスで帰宅。 

ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 

4 
8/24 

水曜日 
 

午前 

 

 

 

 

 

午後 

08：15 まで登校。 

08：30-09:20 英語レッスン。 

09：25 TAFE バス停に集合。 

09：30 専用バスで高齢者施設Farhnora Retirement Village へ出

発。 ※UIL スタッフ同行。 

【インターンシップ(ボランティアワーク)】全員参加 
ランチ 

14:00-15:00 【国際理解教育】難民・移民問題を考える オースト

ラリアは難民・移民が社会生活に適応できるようにささまざまな

サポートプログラムを提供しています。その一つの英語プログラ

ムが TAFE で行われています。英語プログラムのスタッフと参加

者の話を聞き、国際問題を話し合います。 

公共バスで帰宅。 

 

ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 



5 
8/25 

木曜日 
 

午前 

 

午後 

08：15 まで登校。 

08：30-12：20 英語レッスン。  

ランチ 

13：30-16：30 ①【インターンシップ(ボランティアワーク)】 
グループごと。施設までは公共バスまたはタクシー(料金各自)

で移動。 
 ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 

6 
8/26 

金曜日 
 

午前 

 

午後 

 

08：15 まで登校。 

08：30-12：20 英語レッスン。 

ランチ 

13：30-16：30 ②【インターンシップ(ボランティアワーク)】 
グループごと。施設までは公共バスまたはタクシー(料金各自)

で移動 
 ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 

7 8/27 

土曜日 
 

終日 ホストファミリーとお過ごしいただくか、オプショナルツアーに参加

ください。 

オプショナルツアー例：グリーン島観光 
 

 

ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 ホ 

夜 ホ 

8 
8/28 

日曜日 
 

終日 

 

 

ホストファミリーとお過ごしください。 
 

 

 

ホームステイ泊                               

朝 ホ 

昼 ホ 

夜 ホ 

9 
8/29 

月曜日 
 

午前 

 

午後 

08：15 まで登校。 

08：30-12：20 英語レッスン。 

ランチ 

13：30-16：30 ③【インターンシップ(ボランティアワーク)】
グループごと。施設までは公共バスまたはタクシー(料金各自)

で移動。 
 

 ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BOX 

夜 ホ 

10 
8/30 

火曜日 
 

午前 

 

 

 

 

午後 

08：15 まで登校。 

08：30 専用バスで小学校 Holy Cross Elementary School へ出

発。 ※UIL スタッフ同行。 

【インターンシップ(ボランティアワーク)】全員参加 
11：45 専用バスで Cairns Esplanade へ出発。 

13：00-14：30 修了証書授与＆フェアウエル BBQ ランチ。 

フリー 

ホームステイ泊 

朝 ホ 

昼 BBQ 

夜 ホ 

11 

8/31 

水曜日 

 

ケアンズ発 

成田第 3 着 

09：00 

09：30 

 

12：10 

18：40 

ホストファミリーが空港へお送りします。09：00 集合 

ジェットスター航空カウンターでチェックイン 

 

JQ25 ジェットスター25 便（7 時間 30 分）で成田へ出発します。 

お疲れ様でした。 

朝 ホ 

昼 機内 

夜 × 

×…食事なし・●…食事あり・ホ…ﾎｰﾑｽﾃｲ先・BOX･･･ランチボックス・機内…機内食あり 

 

 

 

 

 



オーストラリア・ケアンズ研修

TAFE 学習風景 難民交流会

TAFE Toropic Café

Tarzan Café



オーストラリア・ケアンズ研修

Sun Shine Day Care

Life Line

Farhnora Retirement Home



オーストラリア・ケアンズ研修

高齢者施設　全体研修

Holy Cross Elementary School



オーストラリア・ケアンズ研修

グリーン島

Hartleys ワニ園 卒業式

卒業式


