
期間限定！ 学生開発メニュ― 

＜お問い合わせ先＞ 

  尚絅学院大学 教育研究支援課 

  （大学広報室）清野 正恵 

  TEL: 022-381-3501       

Email:ksien@shokei.ac.jp 

＜本件への問い合わせ先＞ 

尚絅学院大学 学生生活課 

課長補佐 今田和人 

 TEL：022-381-3307 

 Email：gakusei@shokei.ac.jp 

 

 
 
 
 

 
 
 

リリース日：2025 年 12 月 3 日   

200 円「尚絅ランチ」がパワーアップ！ 

期間限定で学生開発メニューも提供 12/1 から 

報道関係者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素より本学院の教育へご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

本学では、相次ぐ物価上昇に対応し、学生の経済的負担を軽減しながら、健康的で充実した食生活を支援す

ることを目的に、12 月も「尚絅ランチ」を実施します。 

2025 年 12 月 1 日(月)から同月 24 日(水)までの計 17 日間学内の学生会館食堂にて、尚絅学院大学の学生を

対象に、通常 600 円前後のランチセットを 1 日 130 食限定で税込み 200 円にて提供します。 

今回は、今までの尚絅ランチがさらにパワーアップ！期間限定で本学の健康栄養学類学生が考案・開発した

特別メニュー「油そば」と閖上名産の北限のシラスを使った「閖上釜あげシラス丼」も提供します。（学生開発メニュ

ーは１日 50 食限定） 

この取り組みは、2016 年より継続的に実施しており、日々の食事を通して学生の皆さんの学業や生活を応援す

るために行われています。 

つきましては、是非本事業の趣旨をご理解いただき、取材頂きたくお願い申しあげます。 

 

＜開催概要＞ 

■期間：2025 年 12 月 1 日（月）～同月 24 日（水）（計 17 日間） 

       ※学生開発メニュ―は 12 月 8 日（月）～12 日（金） 

■場所：尚絅学院大学 学生会館 食堂 

■内容：通常 600 円相当のランチセットを税込 200 円で提供（1 日 130 食限定） 
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