
 
 

2021 年 11 月 20 日 
尚絅学院大学 心理・教育学群 

子ども学類    
 

子ども学類が推薦するノートパソコンの仕様について 
 
 

形状および重量 容易に持ち運べるノート型パソコン 
＊ ディスプレイ 13.3 インチ（11 インチでも可） 
＊ 解像度 1920×1080 
＊ 持ち運びに不便のない重さ（1.0kg 以下であればベスト） 

OS Microsoft Windows10（64bit）以上（Mac でも可。その場合 OS 
10.13 以上） 

アプリケーション Microsoft Word 2016 以降 
Microsoft Excel 2016 以降 
Microsoft PowerPoint 2016 以降 
＊ これらのアプリケーションがすべて含まれているMicrosoft 
  Office 365 Solo、Microsoft Office Home and Business 2016

以降（Windows 版）でもよい 
無線LAN 対応 
Web カメラ 付き（外付けでも可） 
キーボード ハードウェアキーボードを有する 

＊ 着脱式のキーボードでもよい（タブレットPC 等） 
メモリ 8GB 以上（16GB あれば十分） 
ディスク容量 128 GB 以上のSSD（ソリッドステートドライブ） 

＊ 128 GB 以上のHDD（ハードディスクドライブ）でもよいが、

耐久力に優れているSSD の方をおすすめします 
＊ 258GB あれば十分 

 
以 上 
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