
2023年9月16日（土）13：30～15：00

会 場 ：仙台市市民活動サポートセンター6階セミナーホール（仙台市青葉区一番町４-１-３）
定 員 ：各回20名
受講料：無料（要申込）

コード：6102A

▶申込期間：2023年8月21日（月）～9月1日（金）17:00 ※受付期間前の申込は無効
▶申込方法：右記二次元コードまたはURLよりお申込みください。
https://www.shokei.jp/institution/plaza/lifelong_learning/

＜E-mail／FAX／郵送＞で申込の場合は以下をご記入の上、お送りください。
①氏名（フリガナ） ②生年月日 ③年齢 ④性別 ⑤郵便番号・住所
⑥電話番号 ⑦メールアドレス ⑧参加希望講座名とコード ⑨職業 ⑩申込理由

※お電話での申し込みは、受付ておりません。
※お申込み多数の場合は抽選となります。抽選の結果はハガキ等でお知らせいたします。
※実施内容は、中止・変更となる場合がございます。予めご了承ください。

学都仙台コンソーシアムサテライトキャンパス公開講座は、在仙の大学と仙台市との連携により、社会人
や一般市民の方向けに開講している公開講座です。

＜お問い合わせ先＞
尚絅学院大学地域連携交流プラザ 名取市杜せきのした5-3-1（イオンモール名取あおばコート3階）
電話：022-381-1490（受付時間10:30～18:30）／FAX：022-381-1491／E-mail：kouza@shokei.ac.jp

最新医科学が明かす骨の驚くべき役割 ～内臓としての骨ver.3.0～

「内臓としての骨」第3弾(ver.3.0)です！3年目となる今回は、「骨粗鬆症」
「関節痛」などの骨にまつわる最新医科学と健康法のお話だけでなく、食の常識
をくつがえすかもしれない最新食科学のフィールドにも飛び出します。「どうして成
人病になっちゃうの？」「何を食べたらいいの？」実はこれらのギモンは、人類誕生
の秘密ととっても深いかかわりがあります。最新科学でわかった人の体のしくみから、
本来あるべき食のあり方も探ります。 総合人間科学系 健康栄養部門

教授 東門田 誠一

2023年12月9日（土）10：30～12：00

アメリカ文学とサンタクロース

欧米の文化「クリスマス」を象徴する存在として知られるサンタクロースですが、わ
れわれ日本人はあまり詳しく彼のことを知りません。本講座では、サンタクロースが
描かれるアメリカの文学作品に親しみながら、彼の正体に迫ってみたいと思います。
その中で、サンタクロースそのものが優れて文学的な存在であることや、アメリカら
しさを体現する存在であること、などについても考えてみます。 総合人間科学系 人文部門

准教授 中山 悟視

コード：6112A

お申込みはこちら

https://www.shokei.jp/institution/plaza/lifelong_learning/

