
2018年度  尚絅学院大学生涯学習センター  受講申込書
●ご家族でお申込の場合は、この用紙をコピーまたはホームページよりダウンロードして個別にお使いください。
●受付手続き終了後に事務局から受講に関する書類をお送りいたします。

希
望
講
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氏 名 男  ・  女

住 所

電話番号

コード 講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

コード

コード

コード

コード

コード

※いただいた個人情報は講座のご連絡、諸手続き等のみに使用いたします。（電話番号は休講等の緊急連絡時につながる番号をご記入ください）
※『スポーツクラブ』受講申込の方は、保険加入手続きに使用します。

※生年月日、年齢はスポーツクラブ申込の方のみご記入ください。

■ FAXにてお申込
022－381－1491（生涯学習センター）
022－381－3325（エクステンションセンター）
この受講申込書を、どちらかひとつのFAX番号に送信してください。

■ Eメールにてお申込
extension@shokei.ac.jp
に所定用紙添付のうえ、お申込ください。

■ ダウンロードはこちら
http://www.shokei.jp/institution/extension/

ふりがな

年齢

才

生年月日

年　　　　　月　　　　　日

〒

〒981ー1224
名取市増田1丁目1ー15
尚絅学院大学生涯学習センター 行

■ 郵送にてお申込
82円分の切手を貼った封筒に下記住所を 記入、
または 貼り付け、この受講申込書をお送りください。

2018年度 講座のお知らせ
その他、

2018年度内に
予定されている

講座

申込に関するQ&A
Q3

A3

生涯学習センター

春から新しい自分を
見つけませんか？

お問い合わせ

生涯学習センター

尚絅学院大学生涯学習センター

後援：名取市教育委員会・川崎町

〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15
TEL：022ー381ー1490　FAX：022ー381ー1491
Eメール：extension@shokei.ac.jp
http://www.shokei.jp/institution/extension/

受付期間
2018年5月1日火～5月11日金

★定員に満たない講座は、受付期間を
　過ぎても申込可能な場合があります。

《講座等・受講申込について》

後期・Ⅱ期以降の講座も、今回の
ちらしで申し込んだ方が良いですか？

■ 受講申込は
『講座受講申込書』に必要事項すべてご記入の上、FAX・郵便・Eメール（所定用紙添付）で
お申し込みください。

【申込手続きについて】
●受付手続き終了後に、事務局より案内を郵送でお送りします。

【受講料について】
●受講料・スポーツクラブ年会費等は必ず期限内にお申込分すべての受講料を一括でお支払いください。
●納入された受講料は講座中止以外に返金できません。また、講座日程及び講師が変更になる場合もあります。
　ご了承ください。
※別途テキスト代・材料費がかかる講座があります。

【講座について】
●お申込みが多数の場合は、受付期間内到着分の中から抽選とさせていただきますのでご了承ください。
●所定の人数に達しない場合は、開講いたしません。その場合、入金された受講料は後日返金いたします。
●受講生以外の参加はご遠慮ください。（キッズテニス、小学生ソフトボールを除く）

●電話でのお問合せは、平日9：30～16：00にお願いします。
　（お電話は、お問合せの場合のみになります）

みやぎ県民大学「学校等開放講座」

【講　　師】相馬 亮  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】8,000円（材料費別）
※受講料の他に5,000円程度の材料費がかかります

※詳細が決まり次第、大学ホームページ、生涯学習センター等で
　お知らせいたします。

※みやぎ県民大学の申込は、8/20以降受付を開始いたします。

10月以降開講予定

デッサン講座（仮）

【講　　師】田村嘉勝  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　図書館セミナールーム（予定）
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全3回） 14：30～16：00 
10/18（木）スタート

文学講座「人・こころ・文学」
【講　　師】第１～4回　三好敏之  （本学人間心理学科教員）

第5回　内田知宏  （本学人間心理学科教員）
第6回　川端壮康  （本学人間心理学科教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全6回） 10：00～11：30
10/18（木）スタート

「こころ」と「からだ」―よりよく生きるために―

【講　　師】布田永吉
（名取市ノルディックウォーキング愛好会 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】2,000円 （＋年会費3,000円）

指定火曜日（全6回） 10：00～12：00
9/18（火）スタート

ウォーキング教室 コード652
【講　　師】関　淑恵  （アロマインストラクター）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】
（別途材料代を初回講座にて集金します）

8,000円

指定金曜日（全8回） 10：00～11：30
10/19（金）スタート

癒しの講座 コード422～アロマで癒し～
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受付期間中に、後期・Ⅱ期以降の
定員人数を満たした場合は、募集

を打ち切らせていただきますので、早めの申
し込みをおすすめいたします。

A1 定員に満たない講座
のみ、受付期間終了

後も募集を継続します。希望講
座の受付状況に関しましては、
電話・Eメールでご確認ください。

A2 個人情報を適切に扱うため、
FAX・郵送・Eメールのみで

受講受付を対応しております。ご協力
をよろしくお願いいたします。

Q2
電話での申し込みは
受け付けていますか？

Q1
受付期間をすぎた場合、
申し込みは可能ですか？

※生涯学習センター（増田）会場で受講の際は、徒歩・自転車・公共交通機関のご利用をお願いします。

記入例 211 ハングル講座 入門（前期）

【申込方法】

★個人情報を適切に扱うため、FAX・郵送・Eメールのみで受講
受付を対応しております。ご協力をよろしくお願いいたします。

〒981ー1245  名取市ゆりが丘4ー10ー1　TEL：022ー381ー3315〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15　TEL：022ー381ー1490
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第14回 幼稚園教諭・保育士のためのリカレント講座2018

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第1回）9/30（日）  14：00～16：00
『紙皿シアターを作ろう!! その3』
前田有秀　（本学子ども学科教員）

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第3回）10/28（日）  14：00～16：00
『独楽回しで保育しよう!! その3』
安藤正樹　（本学子ども学科教員）　

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第2回）10/21（日）  14：00～16：00
『気になる子どもへの働きかけ』
岩倉政城　（本学附属幼稚園　元園長）

【講　　師】村田裕之
（エムズテニスクラブインストラクター 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　3,200円
毎週水曜日（各8回） 17：00～18：00
第Ⅰ期：6/13（水）スタート
第Ⅱ期：9/26（水）スタート

【開催日時】
【テ ー マ】

（第4回）2/24（日）  14：00～16：00
『保育現場で役立つパソコン講座』

保育現場で働く保育経験者の皆さんが、自らの保育を振り返り、内容と質を高めることをねらいとしています。今回も
現場からの要望の多い領域から、各専門家によるアプローチがなされます。
※ 受講参加対象は保育者でなくても、子どもや子育て等に興味のある方なら年齢問わず誰でも参加できます。

「ビッグブライトネス ゴルフレッスン教室」2018

キッズテニス教室

Indoor GOLF Salon 31 BIG BRIGHTNESS

初心者からベテランゴルファーまで、幅広いニーズに対応できる室内練習場です。スコア
メイクに欠かせないパター練習場やアプローチ練習場など、年間通して快適なゴルフ練習
が可能です。

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室  他 【受 講 料】無料（ただし、お申込が必要です）　全4回

【練習会場】インドアゴルフサロン31 ビッグブライトネス   名取市高舘吉田字前沖102-1     電話番号：022-384-5505

【開講日時】水曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/6～7/25（8回） 　 　　　　／Ⅱ期 10/3～11/21（8回）
土曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回）  　　　　　／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
土曜日：16:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回） 　　　　　 ／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
各8回、各クラス最大5名　時間：90分（レッスン60分、フリー練習30分）

【受 講 料】各期　16,000円　ボール使用別途実費（1回あたり　1,100円税別）

【講　　師】松田栄助
（スポーツインストラクター）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

年会費 3,000円のみ徴収します。

指定土曜日　9：00～12：00
練習日については別途お知らせします。

小学生ソフトボール教室
コード575

尚絅学院大学総合型地域スポーツクラブ「絆・KIZUNA」

【講　　師】吉原みえ子
（レクダンスインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 13：00～14：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

レクダンス教室

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

市民大学講座オープンカレッジ

【講　　師】片倉成子　（本学総合人間科学研究所客員研究員） 【受 講 料】各5,000円

指定土曜日（全10回）  10：00～11：30
6/2（土）スタート

健康な暮らし講座

指定月曜日（全10回）  12：50～14：20
6/11（月）スタート

語学の講座

【講　　師】崔 絢喆（東北大学教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

【 受 講 料 】各期　各8,000円

前期：5/21（月）スタート
後期：10/15（月）スタート

ハングル講座

〈入門講座〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：7/31（火）スタート
後期：1/22（火）スタート

〈初級講座Ⅰ〉 毎週火曜日（各8回）  10：30～12：00

前期：7/9（月）スタート
後期：1/21（月）スタート

〈初級講座Ⅱ〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅰ〉 毎週水曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅱ〉 毎週水曜日（各8回）  10：30～12：00

【講　　師】アン・トーマス（元本学教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

前期：5/25（金）スタート
後期：9/14（金）スタート

英会話講座

〈初級講座〉 毎週金曜日（各8回）  13：00～14：30

教養の講座
【講　　師】佐藤優子 

（宮城県芸術協会会員、本学オープンカレッジ講師）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】各期　8,000円 【定　　員】15名（初心者対象）

指定火曜日（各8回）　13：00～14：30
前期：5/22（火）スタート
後期：10/2（火）スタート
☆「書に親しむ講座」は、初心者を対象とした書を楽しみ、普段使いを

めざす講座です。ご自分の書道具を用いて基本的な筆遣い（とめ、
はね、はらい）から始めます。

書に親しむ 【講　　師】 遠藤修身  （オカリナ奏者）
【開催場所】 尚絅学院大学

生涯学習センター
【受 講 料】 各期　8,000円

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

オカリナサークル

〈入門〉 指定金曜日（各8回）　15：00～16：30

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

〈初級〉 指定金曜日（各8回）　13：00～14：30
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前期：5/23（水）スタート
後期：9/12（水）スタート

〈中級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

前期：5/23（水）スタート
後期：10/3（水）スタート

〈上級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】佐藤範佳（元宮城県イタリア語通訳）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

毎週火曜日（各8回）  13：00～14：30
前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

イタリア語講座

〈はじめての旅行イタリア語〉

前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

〈中級講座〉 毎週火曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定水曜日（各10回） 14：00～15：30
第Ⅰ期：5/23（水）スタート
第Ⅱ期：10/24（水）スタート

ヨガストレッチ教室㈫ ヨガストレッチ教室㈬

【講　　師】高橋みちる  （ヨガインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

指定月曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/28（月）スタート
第Ⅱ期：10/15（月）スタート

ヨガストレッチ教室㈪

【講　　師】丹野俊一　（グランドゴルフ愛好会 代表）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【運 営 費】年間　2,000円

毎週火・木曜日　9：30～12：00
6/5（火）スタート

グランドゴルフ愛好会

【講　　師】古川靖志  （バレーボールインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週水曜日（各10回） 10：30～12：00
第Ⅰ期：5/16（水）スタート
第Ⅱ期：9/12（水）スタート
第Ⅲ期：11/21（水）スタート

【講　　師】増田誓子  （テニスインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週金曜日（各10回）　10：30～12：00
第Ⅰ期：6/1（金）スタート
第Ⅱ期：9/7（金）スタート
第Ⅲ期：11/30（金）スタート

バレーボール教室

テニス教室

尚絅学院大学 生涯学習センター会場 尚絅学院大学 ゆりが丘キャンパス会場

【講　　師】安藤正樹　（本学子ども学科教員）
佐藤雅子　（宮城教育大学 名誉教授）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室
【受 講 料】

※運動できる服装で筆記用具、電卓、上靴、講師から指示のあった器具等を毎回ご持参ください。

6,000円
※運動できる服装（できれば浴衣）・上靴・足袋・筆記用具・昼食をご持参ください。

8/8（水）、8/9（木）（全2回）  10：00～16：00

第8回民俗舞踊講座 コード475
～日本の民俗舞踊を踊りましょう～【講　　師】菅原　悟　（音楽家）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】3,000円  （テキスト代別途）

指定火曜日（全10回）  9：30～11：30
6/5（火）スタート

うたごえサークル コード318

生涯学習センター会場

コード369 コード379

コード621
コード622

コード631
コード632

尚絅学院大学・ゆりが丘会場

コード641
コード642

コード671
コード672

コード761
コード762

コード711
コード731
コード741

コード712
コード732
コード742

コード673 コード661

コード681
コード682
コード683

地域連携
スポーツ教室

子ども向け教室
コード770

いつまでも笑顔で元気に生活するために、大切な3本柱（栄養・運動・休養）を中心に学びます。



第14回 幼稚園教諭・保育士のためのリカレント講座2018

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第1回）9/30（日）  14：00～16：00
『紙皿シアターを作ろう!! その3』
前田有秀　（本学子ども学科教員）

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第3回）10/28（日）  14：00～16：00
『独楽回しで保育しよう!! その3』
安藤正樹　（本学子ども学科教員）　

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第2回）10/21（日）  14：00～16：00
『気になる子どもへの働きかけ』
岩倉政城　（本学附属幼稚園　元園長）

【講　　師】村田裕之
（エムズテニスクラブインストラクター 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　3,200円
毎週水曜日（各8回） 17：00～18：00
第Ⅰ期：6/13（水）スタート
第Ⅱ期：9/26（水）スタート

【開催日時】
【テ ー マ】

（第4回）2/24（日）  14：00～16：00
『保育現場で役立つパソコン講座』

保育現場で働く保育経験者の皆さんが、自らの保育を振り返り、内容と質を高めることをねらいとしています。今回も
現場からの要望の多い領域から、各専門家によるアプローチがなされます。
※ 受講参加対象は保育者でなくても、子どもや子育て等に興味のある方なら年齢問わず誰でも参加できます。

「ビッグブライトネス ゴルフレッスン教室」2018

キッズテニス教室

Indoor GOLF Salon 31 BIG BRIGHTNESS

初心者からベテランゴルファーまで、幅広いニーズに対応できる室内練習場です。スコア
メイクに欠かせないパター練習場やアプローチ練習場など、年間通して快適なゴルフ練習
が可能です。

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室  他 【受 講 料】無料（ただし、お申込が必要です）　全4回

【練習会場】インドアゴルフサロン31 ビッグブライトネス   名取市高舘吉田字前沖102-1     電話番号：022-384-5505

【開講日時】水曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/6～7/25（8回） 　 　　　　／Ⅱ期 10/3～11/21（8回）
土曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回）  　　　　　／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
土曜日：16:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回） 　　　　　 ／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
各8回、各クラス最大5名　時間：90分（レッスン60分、フリー練習30分）

【受 講 料】各期　16,000円　ボール使用別途実費（1回あたり　1,100円税別）

【講　　師】松田栄助
（スポーツインストラクター）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

年会費 3,000円のみ徴収します。

指定土曜日　9：00～12：00
練習日については別途お知らせします。

小学生ソフトボール教室
コード575

尚絅学院大学総合型地域スポーツクラブ「絆・KIZUNA」

【講　　師】吉原みえ子
（レクダンスインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 13：00～14：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

レクダンス教室

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

市民大学講座オープンカレッジ

【講　　師】片倉成子　（本学総合人間科学研究所客員研究員） 【受 講 料】各5,000円

指定土曜日（全10回）  10：00～11：30
6/2（土）スタート

健康な暮らし講座

指定月曜日（全10回）  12：50～14：20
6/11（月）スタート

語学の講座

【講　　師】崔 絢喆（東北大学教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

【 受 講 料 】各期　各8,000円

前期：5/21（月）スタート
後期：10/15（月）スタート

ハングル講座

〈入門講座〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：7/31（火）スタート
後期：1/22（火）スタート

〈初級講座Ⅰ〉 毎週火曜日（各8回）  10：30～12：00

前期：7/9（月）スタート
後期：1/21（月）スタート

〈初級講座Ⅱ〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅰ〉 毎週水曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅱ〉 毎週水曜日（各8回）  10：30～12：00

【講　　師】アン・トーマス（元本学教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

前期：5/25（金）スタート
後期：9/14（金）スタート

英会話講座

〈初級講座〉 毎週金曜日（各8回）  13：00～14：30

教養の講座
【講　　師】佐藤優子 

（宮城県芸術協会会員、本学オープンカレッジ講師）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】各期　8,000円 【定　　員】15名（初心者対象）

指定火曜日（各8回）　13：00～14：30
前期：5/22（火）スタート
後期：10/2（火）スタート
☆「書に親しむ講座」は、初心者を対象とした書を楽しみ、普段使いを

めざす講座です。ご自分の書道具を用いて基本的な筆遣い（とめ、
はね、はらい）から始めます。

書に親しむ 【講　　師】 遠藤修身  （オカリナ奏者）
【開催場所】 尚絅学院大学

生涯学習センター
【受 講 料】 各期　8,000円

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

オカリナサークル

〈入門〉 指定金曜日（各8回）　15：00～16：30

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

〈初級〉 指定金曜日（各8回）　13：00～14：30
コード191

コード182
コード181

コード611
コード612

コード151

コード252
コード251

コード242
コード241

コード232
コード231

コード222
コード221

コード212
コード211

コード112
コード111

コード122
コード121

コード132
コード131

コード162
コード161

コード172
コード171

コード152

コード192

前期：5/23（水）スタート
後期：9/12（水）スタート

〈中級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

前期：5/23（水）スタート
後期：10/3（水）スタート

〈上級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】佐藤範佳（元宮城県イタリア語通訳）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

毎週火曜日（各8回）  13：00～14：30
前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

イタリア語講座

〈はじめての旅行イタリア語〉

前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

〈中級講座〉 毎週火曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定水曜日（各10回） 14：00～15：30
第Ⅰ期：5/23（水）スタート
第Ⅱ期：10/24（水）スタート

ヨガストレッチ教室㈫ ヨガストレッチ教室㈬

【講　　師】高橋みちる  （ヨガインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

指定月曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/28（月）スタート
第Ⅱ期：10/15（月）スタート

ヨガストレッチ教室㈪

【講　　師】丹野俊一　（グランドゴルフ愛好会 代表）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【運 営 費】年間　2,000円

毎週火・木曜日　9：30～12：00
6/5（火）スタート

グランドゴルフ愛好会

【講　　師】古川靖志  （バレーボールインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週水曜日（各10回） 10：30～12：00
第Ⅰ期：5/16（水）スタート
第Ⅱ期：9/12（水）スタート
第Ⅲ期：11/21（水）スタート

【講　　師】増田誓子  （テニスインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週金曜日（各10回）　10：30～12：00
第Ⅰ期：6/1（金）スタート
第Ⅱ期：9/7（金）スタート
第Ⅲ期：11/30（金）スタート

バレーボール教室

テニス教室

尚絅学院大学 生涯学習センター会場 尚絅学院大学 ゆりが丘キャンパス会場

【講　　師】安藤正樹　（本学子ども学科教員）
佐藤雅子　（宮城教育大学 名誉教授）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室
【受 講 料】

※運動できる服装で筆記用具、電卓、上靴、講師から指示のあった器具等を毎回ご持参ください。

6,000円
※運動できる服装（できれば浴衣）・上靴・足袋・筆記用具・昼食をご持参ください。

8/8（水）、8/9（木）（全2回）  10：00～16：00

第8回民俗舞踊講座 コード475
～日本の民俗舞踊を踊りましょう～【講　　師】菅原　悟　（音楽家）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】3,000円  （テキスト代別途）

指定火曜日（全10回）  9：30～11：30
6/5（火）スタート

うたごえサークル コード318

生涯学習センター会場

コード369 コード379

コード621
コード622

コード631
コード632

尚絅学院大学・ゆりが丘会場

コード641
コード642

コード671
コード672

コード761
コード762

コード711
コード731
コード741

コード712
コード732
コード742

コード673 コード661

コード681
コード682
コード683

地域連携
スポーツ教室

子ども向け教室
コード770

いつまでも笑顔で元気に生活するために、大切な3本柱（栄養・運動・休養）を中心に学びます。



第14回 幼稚園教諭・保育士のためのリカレント講座2018

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第1回）9/30（日）  14：00～16：00
『紙皿シアターを作ろう!! その3』
前田有秀　（本学子ども学科教員）

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第3回）10/28（日）  14：00～16：00
『独楽回しで保育しよう!! その3』
安藤正樹　（本学子ども学科教員）　

【開催日時】
【テ ー マ】
【講　　師】

（第2回）10/21（日）  14：00～16：00
『気になる子どもへの働きかけ』
岩倉政城　（本学附属幼稚園　元園長）

【講　　師】村田裕之
（エムズテニスクラブインストラクター 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　3,200円
毎週水曜日（各8回） 17：00～18：00
第Ⅰ期：6/13（水）スタート
第Ⅱ期：9/26（水）スタート

【開催日時】
【テ ー マ】

（第4回）2/24（日）  14：00～16：00
『保育現場で役立つパソコン講座』

保育現場で働く保育経験者の皆さんが、自らの保育を振り返り、内容と質を高めることをねらいとしています。今回も
現場からの要望の多い領域から、各専門家によるアプローチがなされます。
※ 受講参加対象は保育者でなくても、子どもや子育て等に興味のある方なら年齢問わず誰でも参加できます。

「ビッグブライトネス ゴルフレッスン教室」2018

キッズテニス教室

Indoor GOLF Salon 31 BIG BRIGHTNESS

初心者からベテランゴルファーまで、幅広いニーズに対応できる室内練習場です。スコア
メイクに欠かせないパター練習場やアプローチ練習場など、年間通して快適なゴルフ練習
が可能です。

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室  他 【受 講 料】無料（ただし、お申込が必要です）　全4回

【練習会場】インドアゴルフサロン31 ビッグブライトネス   名取市高舘吉田字前沖102-1     電話番号：022-384-5505

【開講日時】水曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/6～7/25（8回） 　 　　　　／Ⅱ期 10/3～11/21（8回）
土曜日：14:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回）  　　　　　／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
土曜日：16:00～コース Ⅰ期 6/9～7/28（8回） 　　　　　 ／Ⅱ期 10/6～11/24（8回）
各8回、各クラス最大5名　時間：90分（レッスン60分、フリー練習30分）

【受 講 料】各期　16,000円　ボール使用別途実費（1回あたり　1,100円税別）

【講　　師】松田栄助
（スポーツインストラクター）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

年会費 3,000円のみ徴収します。

指定土曜日　9：00～12：00
練習日については別途お知らせします。

小学生ソフトボール教室
コード575

尚絅学院大学総合型地域スポーツクラブ「絆・KIZUNA」

【講　　師】吉原みえ子
（レクダンスインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 13：00～14：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

レクダンス教室

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

※受講料のほかに年会費3,000円（年度1回）がかかります。

市民大学講座オープンカレッジ

【講　　師】片倉成子　（本学総合人間科学研究所客員研究員） 【受 講 料】各5,000円

指定土曜日（全10回）  10：00～11：30
6/2（土）スタート

健康な暮らし講座

指定月曜日（全10回）  12：50～14：20
6/11（月）スタート

語学の講座

【講　　師】崔 絢喆（東北大学教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス

【 受 講 料 】各期　各8,000円

前期：5/21（月）スタート
後期：10/15（月）スタート

ハングル講座

〈入門講座〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：7/31（火）スタート
後期：1/22（火）スタート

〈初級講座Ⅰ〉 毎週火曜日（各8回）  10：30～12：00

前期：7/9（月）スタート
後期：1/21（月）スタート

〈初級講座Ⅱ〉 毎週月曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅰ〉 毎週水曜日（各8回）  12：50～14：20

前期：8/1（水）スタート
後期：1/16（水）スタート

〈中級講座Ⅱ〉 毎週水曜日（各8回）  10：30～12：00

【講　　師】アン・トーマス（元本学教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

前期：5/25（金）スタート
後期：9/14（金）スタート

英会話講座

〈初級講座〉 毎週金曜日（各8回）  13：00～14：30

教養の講座
【講　　師】佐藤優子 

（宮城県芸術協会会員、本学オープンカレッジ講師）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】各期　8,000円 【定　　員】15名（初心者対象）

指定火曜日（各8回）　13：00～14：30
前期：5/22（火）スタート
後期：10/2（火）スタート
☆「書に親しむ講座」は、初心者を対象とした書を楽しみ、普段使いを

めざす講座です。ご自分の書道具を用いて基本的な筆遣い（とめ、
はね、はらい）から始めます。

書に親しむ 【講　　師】 遠藤修身  （オカリナ奏者）
【開催場所】 尚絅学院大学

生涯学習センター
【受 講 料】 各期　8,000円

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

オカリナサークル

〈入門〉 指定金曜日（各8回）　15：00～16：30

前期：5/25（金）スタート
後期：10/26（金）スタート

〈初級〉 指定金曜日（各8回）　13：00～14：30
コード191

コード182
コード181

コード611
コード612

コード151

コード252
コード251

コード242
コード241

コード232
コード231

コード222
コード221

コード212
コード211

コード112
コード111

コード122
コード121

コード132
コード131

コード162
コード161

コード172
コード171

コード152

コード192

前期：5/23（水）スタート
後期：9/12（水）スタート

〈中級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

前期：5/23（水）スタート
後期：10/3（水）スタート

〈上級講座〉 毎週水曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】ロバート・レンディッチ（本学オープンカレッジ講師）

【講　　師】佐藤範佳（元宮城県イタリア語通訳）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター

毎週火曜日（各8回）  13：00～14：30
前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

イタリア語講座

〈はじめての旅行イタリア語〉

前期：5/29（火）スタート
後期：9/25（火）スタート

〈中級講座〉 毎週火曜日（各8回）  10：00～11：30

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定火曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/29（火）スタート
第Ⅱ期：10/23（火）スタート

【講　　師】京野　歩
（ヨガインストラクター）

【開催場所】生涯学習センター
【受 講 料】各期　4,000円

指定水曜日（各10回） 14：00～15：30
第Ⅰ期：5/23（水）スタート
第Ⅱ期：10/24（水）スタート

ヨガストレッチ教室㈫ ヨガストレッチ教室㈬

【講　　師】高橋みちる  （ヨガインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

指定月曜日（各10回） 10：00～11：30
第Ⅰ期：5/28（月）スタート
第Ⅱ期：10/15（月）スタート

ヨガストレッチ教室㈪

【講　　師】丹野俊一　（グランドゴルフ愛好会 代表）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【運 営 費】年間　2,000円

毎週火・木曜日　9：30～12：00
6/5（火）スタート

グランドゴルフ愛好会

【講　　師】古川靖志  （バレーボールインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週水曜日（各10回） 10：30～12：00
第Ⅰ期：5/16（水）スタート
第Ⅱ期：9/12（水）スタート
第Ⅲ期：11/21（水）スタート

【講　　師】増田誓子  （テニスインストラクター）
【開催場所】ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】各期　4,000円

毎週金曜日（各10回）　10：30～12：00
第Ⅰ期：6/1（金）スタート
第Ⅱ期：9/7（金）スタート
第Ⅲ期：11/30（金）スタート

バレーボール教室

テニス教室

尚絅学院大学 生涯学習センター会場 尚絅学院大学 ゆりが丘キャンパス会場

【講　　師】安藤正樹　（本学子ども学科教員）
佐藤雅子　（宮城教育大学 名誉教授）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス　音楽リズム室
【受 講 料】

※運動できる服装で筆記用具、電卓、上靴、講師から指示のあった器具等を毎回ご持参ください。

6,000円
※運動できる服装（できれば浴衣）・上靴・足袋・筆記用具・昼食をご持参ください。

8/8（水）、8/9（木）（全2回）  10：00～16：00

第8回民俗舞踊講座 コード475
～日本の民俗舞踊を踊りましょう～【講　　師】菅原　悟　（音楽家）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】3,000円  （テキスト代別途）

指定火曜日（全10回）  9：30～11：30
6/5（火）スタート

うたごえサークル コード318

生涯学習センター会場

コード369 コード379

コード621
コード622

コード631
コード632

尚絅学院大学・ゆりが丘会場

コード641
コード642

コード671
コード672

コード761
コード762

コード711
コード731
コード741

コード712
コード732
コード742

コード673 コード661

コード681
コード682
コード683

地域連携
スポーツ教室

子ども向け教室
コード770

いつまでも笑顔で元気に生活するために、大切な3本柱（栄養・運動・休養）を中心に学びます。



2018年度  尚絅学院大学生涯学習センター  受講申込書
●ご家族でお申込の場合は、この用紙をコピーまたはホームページよりダウンロードして個別にお使いください。
●受付手続き終了後に事務局から受講に関する書類をお送りいたします。

希
望
講
座

氏 名 男  ・  女

住 所

電話番号

コード 講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

コード

コード

コード

コード

コード

※いただいた個人情報は講座のご連絡、諸手続き等のみに使用いたします。（電話番号は休講等の緊急連絡時につながる番号をご記入ください）
※『スポーツクラブ』受講申込の方は、保険加入手続きに使用します。

※生年月日、年齢はスポーツクラブ申込の方のみご記入ください。

■ FAXにてお申込
022－381－1491（生涯学習センター）
022－381－3325（エクステンションセンター）
この受講申込書を、どちらかひとつのFAX番号に送信してください。

■ Eメールにてお申込
extension@shokei.ac.jp
に所定用紙添付のうえ、お申込ください。

■ ダウンロードはこちら
http://www.shokei.jp/institution/extension/

ふりがな

年齢

才

生年月日

年　　　　　月　　　　　日

〒

〒981ー1224
名取市増田1丁目1ー15
尚絅学院大学生涯学習センター 行

■ 郵送にてお申込
82円分の切手を貼った封筒に下記住所を 記入、
または 貼り付け、この受講申込書をお送りください。

2018年度 講座のお知らせ
その他、

2018年度内に
予定されている

講座

申込に関するQ&A
Q3

A3

生涯学習センター

春から新しい自分を
見つけませんか？

お問い合わせ

生涯学習センター

尚絅学院大学生涯学習センター

後援：名取市教育委員会・川崎町

〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15
TEL：022ー381ー1490　FAX：022ー381ー1491
Eメール：extension@shokei.ac.jp
http://www.shokei.jp/institution/extension/

受付期間
2018年5月1日火～5月11日金

★定員に満たない講座は、受付期間を
　過ぎても申込可能な場合があります。

《講座等・受講申込について》

後期・Ⅱ期以降の講座も、今回の
ちらしで申し込んだ方が良いですか？

■ 受講申込は
『講座受講申込書』に必要事項すべてご記入の上、FAX・郵便・Eメール（所定用紙添付）で
お申し込みください。

【申込手続きについて】
●受付手続き終了後に、事務局より案内を郵送でお送りします。

【受講料について】
●受講料・スポーツクラブ年会費等は必ず期限内にお申込分すべての受講料を一括でお支払いください。
●納入された受講料は講座中止以外に返金できません。また、講座日程及び講師が変更になる場合もあります。
　ご了承ください。
※別途テキスト代・材料費がかかる講座があります。

【講座について】
●お申込みが多数の場合は、受付期間内到着分の中から抽選とさせていただきますのでご了承ください。
●所定の人数に達しない場合は、開講いたしません。その場合、入金された受講料は後日返金いたします。
●受講生以外の参加はご遠慮ください。（キッズテニス、小学生ソフトボールを除く）

●電話でのお問合せは、平日9：30～16：00にお願いします。
　（お電話は、お問合せの場合のみになります）

みやぎ県民大学「学校等開放講座」

【講　　師】相馬 亮  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】8,000円（材料費別）
※受講料の他に5,000円程度の材料費がかかります

※詳細が決まり次第、大学ホームページ、生涯学習センター等で
　お知らせいたします。

※みやぎ県民大学の申込は、8/20以降受付を開始いたします。

10月以降開講予定

デッサン講座（仮）

【講　　師】田村嘉勝  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　図書館セミナールーム（予定）
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全3回） 14：30～16：00 
10/18（木）スタート

文学講座「人・こころ・文学」
【講　　師】第１～4回　三好敏之  （本学人間心理学科教員）

第5回　内田知宏  （本学人間心理学科教員）
第6回　川端壮康  （本学人間心理学科教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全6回） 10：00～11：30
10/18（木）スタート

「こころ」と「からだ」―よりよく生きるために―

【講　　師】布田永吉
（名取市ノルディックウォーキング愛好会 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】2,000円 （＋年会費3,000円）

指定火曜日（全6回） 10：00～12：00
9/18（火）スタート

ウォーキング教室 コード652
【講　　師】関　淑恵  （アロマインストラクター）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】
（別途材料代を初回講座にて集金します）

8,000円

指定金曜日（全8回） 10：00～11：30
10/19（金）スタート

癒しの講座 コード422～アロマで癒し～
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受付期間中に、後期・Ⅱ期以降の
定員人数を満たした場合は、募集

を打ち切らせていただきますので、早めの申
し込みをおすすめいたします。

A1 定員に満たない講座
のみ、受付期間終了

後も募集を継続します。希望講
座の受付状況に関しましては、
電話・Eメールでご確認ください。

A2 個人情報を適切に扱うため、
FAX・郵送・Eメールのみで

受講受付を対応しております。ご協力
をよろしくお願いいたします。

Q2
電話での申し込みは
受け付けていますか？

Q1
受付期間をすぎた場合、
申し込みは可能ですか？

※生涯学習センター（増田）会場で受講の際は、徒歩・自転車・公共交通機関のご利用をお願いします。

記入例 211 ハングル講座 入門（前期）

【申込方法】

★個人情報を適切に扱うため、FAX・郵送・Eメールのみで受講
受付を対応しております。ご協力をよろしくお願いいたします。

〒981ー1245  名取市ゆりが丘4ー10ー1　TEL：022ー381ー3315〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15　TEL：022ー381ー1490

会場へのアクセス
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「尚絅学院大前」行きバス

「尚絅学院大前」行きバス

尚絅学院大学
ゆりが丘キャンパス
尚絅学院大学
ゆりが丘キャンパス
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2018年度  尚絅学院大学生涯学習センター  受講申込書
●ご家族でお申込の場合は、この用紙をコピーまたはホームページよりダウンロードして個別にお使いください。
●受付手続き終了後に事務局から受講に関する書類をお送りいたします。

希
望
講
座

氏 名 男  ・  女

住 所

電話番号

コード 講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

講座名

コード

コード

コード

コード

コード

※いただいた個人情報は講座のご連絡、諸手続き等のみに使用いたします。（電話番号は休講等の緊急連絡時につながる番号をご記入ください）
※『スポーツクラブ』受講申込の方は、保険加入手続きに使用します。

※生年月日、年齢はスポーツクラブ申込の方のみご記入ください。

■ FAXにてお申込
022－381－1491（生涯学習センター）
022－381－3325（エクステンションセンター）
この受講申込書を、どちらかひとつのFAX番号に送信してください。

■ Eメールにてお申込
extension@shokei.ac.jp
に所定用紙添付のうえ、お申込ください。

■ ダウンロードはこちら
http://www.shokei.jp/institution/extension/

ふりがな

年齢

才

生年月日

年　　　　　月　　　　　日

〒

〒981ー1224
名取市増田1丁目1ー15
尚絅学院大学生涯学習センター 行

■ 郵送にてお申込
82円分の切手を貼った封筒に下記住所を 記入、
または 貼り付け、この受講申込書をお送りください。

2018年度 講座のお知らせ
その他、

2018年度内に
予定されている

講座

申込に関するQ&A
Q3

A3

生涯学習センター

春から新しい自分を
見つけませんか？

お問い合わせ

生涯学習センター

尚絅学院大学生涯学習センター

後援：名取市教育委員会・川崎町

〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15
TEL：022ー381ー1490　FAX：022ー381ー1491
Eメール：extension@shokei.ac.jp
http://www.shokei.jp/institution/extension/

受付期間
2018年5月1日火～5月11日金

★定員に満たない講座は、受付期間を
　過ぎても申込可能な場合があります。

《講座等・受講申込について》

後期・Ⅱ期以降の講座も、今回の
ちらしで申し込んだ方が良いですか？

■ 受講申込は
『講座受講申込書』に必要事項すべてご記入の上、FAX・郵便・Eメール（所定用紙添付）で
お申し込みください。

【申込手続きについて】
●受付手続き終了後に、事務局より案内を郵送でお送りします。

【受講料について】
●受講料・スポーツクラブ年会費等は必ず期限内にお申込分すべての受講料を一括でお支払いください。
●納入された受講料は講座中止以外に返金できません。また、講座日程及び講師が変更になる場合もあります。
　ご了承ください。
※別途テキスト代・材料費がかかる講座があります。

【講座について】
●お申込みが多数の場合は、受付期間内到着分の中から抽選とさせていただきますのでご了承ください。
●所定の人数に達しない場合は、開講いたしません。その場合、入金された受講料は後日返金いたします。
●受講生以外の参加はご遠慮ください。（キッズテニス、小学生ソフトボールを除く）

●電話でのお問合せは、平日9：30～16：00にお願いします。
　（お電話は、お問合せの場合のみになります）

みやぎ県民大学「学校等開放講座」

【講　　師】相馬 亮  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】8,000円（材料費別）
※受講料の他に5,000円程度の材料費がかかります

※詳細が決まり次第、大学ホームページ、生涯学習センター等で
　お知らせいたします。

※みやぎ県民大学の申込は、8/20以降受付を開始いたします。

10月以降開講予定

デッサン講座（仮）

【講　　師】田村嘉勝  （本学子ども学科教員）
【開催場所】尚絅学院大学　図書館セミナールーム（予定）
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全3回） 14：30～16：00 
10/18（木）スタート

文学講座「人・こころ・文学」
【講　　師】第１～4回　三好敏之  （本学人間心理学科教員）

第5回　内田知宏  （本学人間心理学科教員）
第6回　川端壮康  （本学人間心理学科教員）

【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】無料
【定　　員】50名（お申込みが必要です）
指定木曜日（全6回） 10：00～11：30
10/18（木）スタート

「こころ」と「からだ」―よりよく生きるために―

【講　　師】布田永吉
（名取市ノルディックウォーキング愛好会 代表）

【開催場所】尚絅学院大学　ゆりが丘キャンパス
【受 講 料】2,000円 （＋年会費3,000円）

指定火曜日（全6回） 10：00～12：00
9/18（火）スタート

ウォーキング教室 コード652
【講　　師】関　淑恵  （アロマインストラクター）
【開催場所】尚絅学院大学　生涯学習センター
【受 講 料】
（別途材料代を初回講座にて集金します）

8,000円

指定金曜日（全8回） 10：00～11：30
10/19（金）スタート

癒しの講座 コード422～アロマで癒し～
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受付期間中に、後期・Ⅱ期以降の
定員人数を満たした場合は、募集

を打ち切らせていただきますので、早めの申
し込みをおすすめいたします。

A1 定員に満たない講座
のみ、受付期間終了

後も募集を継続します。希望講
座の受付状況に関しましては、
電話・Eメールでご確認ください。

A2 個人情報を適切に扱うため、
FAX・郵送・Eメールのみで

受講受付を対応しております。ご協力
をよろしくお願いいたします。

Q2
電話での申し込みは
受け付けていますか？

Q1
受付期間をすぎた場合、
申し込みは可能ですか？

※生涯学習センター（増田）会場で受講の際は、徒歩・自転車・公共交通機関のご利用をお願いします。

記入例 211 ハングル講座 入門（前期）

【申込方法】

★個人情報を適切に扱うため、FAX・郵送・Eメールのみで受講
受付を対応しております。ご協力をよろしくお願いいたします。

〒981ー1245  名取市ゆりが丘4ー10ー1　TEL：022ー381ー3315〒981ー1224  名取市増田1丁目1ー15　TEL：022ー381ー1490

会場へのアクセス
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