
生涯学習 2015  

『ハングル教室・調理実習』 

日時：2015 年 11 月 19日（木） 

場所：ゆりが丘公民館 

 

 

今回ご紹介するオープンカレッジ・ハングル教室

は、ゆりが丘キャンパスで週に 1度、全 10回の韓国

語を学ぶ講座を開講しています。講座は入門から初

級、中級のクラスを選べ、入門を卒業された方が次の

ステップとして、次年度の初級、中級コースに進むこ

とも多く、長期に渡り学習することが出来ます。講師

は、全クラスを崔 絢喆（チェ ヒョンチョル）先生

（東北大学教員）が担当しており、アットホームな雰

囲気で講義が進められています。 

 

 

 11 月 19 日（木）、ゆりが丘公民館をお借りして韓国料理の調理実習が行われました。普段は曜日が異なり交

流の機会が少ない入門～中級の受講生が集まり、崔先生の指導の下、韓国の家庭料理を作りました。メニュー

はカクテキ（깍두기）、煮魚（생선 조림）、チャプチェ（잡채）、豆腐チゲ（두부찌게）の４品です。 

後日講座では、自宅でも作れ、周りの方にも紹介出来るように、実習に参加された受講生の方がレシピ集を作

ってくださいました。語学だけでなく、韓国文化への関心を高め、受講生同士の交流をはかる充実した実習にな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚絅学院大学では、名取市ゆりが丘キャンパスと同市増田地区の生涯学習センターを中心に、市民を対

象とした多くの講座を開講しています。英会話やオカリナなど趣味や教養を学ぶオープンカレッジや、

健康増進や市民の交流の場としてのスポーツクラブをはじめ、様々な講座を通し市民の学びの場を提

供しています。 


