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2022年度 学校教育学類 新入生の皆様へ 

尚絅学院大学 心理・教育学群 

学校教育学類    

 

学校教育学類が推薦するノートパソコンの仕様について 

 

 大学での学修においては、ICT（情報通信技術）の活用が必須です。また本学では、2022 年度も対

面型と非対面型の両タイプの授業が予定されています。 

そして学校教育学類では、ICTを活用して主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業を運営でき

る教員の育成のため、学生の皆さんに更なる ICT活用能力を身につけていただきたいと考えています。

持ち運びが容易な自分専用のノートパソコンを持っていれば、学修の効率が格段に上がるばかりでなく、

ICT活用能力の向上が期待できます。 

 つきましては、学校教育学類が推薦するノートパソコンの仕様を以下に示します。自分専用のノート

パソコンをお持ちでない方は、入学時までに、この仕様を満たすノートパソコンを準備してください。

既に自分専用のノートパソコンをお持ちの方は、それがこの仕様から大きく外れている場合には、可能

であれば、この仕様を満たすものに買い替えをお願いします。 

 

形状および重量 容易に持ち運べるノート型パソコン 

＊ ディスプレイ 13.3インチ 

＊ 解像度 1920×1080 

＊ 持ち運びに不便がない重さ 

OS Microsoft Windows10（64bit）以上 

アプリケーション Microsoft Word 2016以降 

Microsoft Excel 2016以降 

Microsoft PowerPoint 2016以降 

＊ これらのアプリケーションがすべて含まれているMicrosoft 

  Office 365 Solo、Microsoft Office Home and Business 2016

以降（Windows版）でもよい 

無線LAN 無線LANに対応 

キーボード ハードウェアキーボードを有する 

＊ 着脱式のキーボードでもよい（タブレットPC等） 

メモリ 8GB以上 

ディスク容量 128 GB以上のSSD（ソリッドステートドライブ） 

＊ 128 GB以上のHDD（ハードディスクドライブ）でもよいで

すが、耐久力に優れている SSDの方をおすすめします 

 

 あわせて、皆さんが 4月以降に大学生活を送る居室のインターネット環境の整備についても準備をお

願いします。ご自宅や居室にWi-fi ルーターを整備することや、4 月以降の転居を予定している場合に

は、インターネット環境の整った物件を優先的に検討することなどが考えられます。 

 経済的なご負担をお願いすることになりますが、何卒ご理解をお願いいたします。 
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