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 関連する SDGs： 

 

 

期   間：2024 年 5／20（月）～8／24（土）［全 15 回］ 

場   所：尚絅学院大学テニスコート 

      〒981-1295 名取市ゆりが丘 4-10-1 

時   間：10:00～12:00 月曜日・土曜日 

定    員：30 名 

受  講  料：5,500 円 
(会費・保険料込み) 

 性   別： □女性向け   □男性向け   ☑男女問わず 

世   代： □子ども    □若い世代   □中高年・シニア  ☑年齢問わず 

教室レベル： □初心者向け  ☑経験者向け  □経験問わず 

準 備 物： テニスラケット・運動に適した服装・運動靴・飲み物 
   

 会員へのメッセージ  

 環境に恵まれた尚絅学院大学のオムニテニスコート 3 面を使って、和気あいあいの雰囲気でゲーム

を中心に仲良く楽しみながら活動しています。ケガに注意し、楽しみながらテニス技術向上を目指

しましょう。一緒に心地よい汗を流して健康寿命を延ばしましょう。 

 回 日程 代表者 

5 月 20,25,27 
 

片山 武志 
 
サークル代表 6 月 1,3,8,10,15,17,22,24,29 

7 月 1,6,8,13,20,22,27,29 

8 月 3,5,17,19,24 

申込フォーム 

スマートフォンからも 

お申込みできます 




