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アメリカ・オリンピックカレッジ(Olympic College)   

夏期短期留学プログラム 

 

■ プログラム概要 

本学の協定校、アメリカ・ワシントン州オリンピックカレッジで行う、約 2週間のプログラ

ムです。集中英語コース専門教員による英語授業とフィールドワーク、ホームステイを通し

て英語力の向上と異文化理解、国際的視野を広げる体験ができます。 

 

 言語コミュニケーションスキル向上（英語授業） 

オリンピックカレッジの英語専門教員によるレベル別英語授業を受講し、フィールドワー

クで実践します。最終日にはプレゼンテーションで成果を披露します。 

 

 異文化理解 

アメリカの家庭でのホースムテイは、異文化を直接体験できる絶好の機会となります。また、

フィールドトリップでは大学近郊の美術館・博物館、シアトルや近郊の街などを見学し、ア

メリカ文化への理解を深めます。 

 

 2019 年度参加学生 11名 

 ・表現文化学科 ― 3名 

・人間心理学科 ― 2名 

 ・現代社会学科 ― 2名 

・人文社会学類 ― 4名 
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プログラムスケジュール 

 
Day Schedule Field Trips 

8/25  Arrival  

 Welcome Ceremony  

 Introductions to host family 

 Welcome packets-which include bus passes 

Learn the bus route 
 

8/26  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Port Orchard 1-4 PM 

Riding the ferry and exploring 
Port Orchard 

8/27  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Silverdale 1-4 PM 

Nature walk and shopping in 
Silverdale 

8/28  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Poulsbo 1-4 PM 

Tour the Suquamish Museum 
and Poulsbo 
 

8/29  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Tacoma 1-4 PM 

Point Defiance Zoo & 
Aquarium Tacoma 

8/30  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 People and Places in the Pacific Northwest 1-4 PM 

Park 

8/31 Weekend Host family activities 
9/1 Weekend Host family activities 
9/2 Holiday – No Class 

Be prepared to provide pictures and content. 
Choose an option 

9/3  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Port Townsend and Fort Worden 1-4 PM 

Port Townsend/ Fort Worden 

9/4  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Bainbridge Island 1-4 PM 

Bainbridge Island Japanese-
American Exclusion Memorial 

9/5  English Class 9-11:50 AM 

 Lunch 12-1 PM 

 Tour of Seattle 1-4 PM 

Seattle 

9/6  English Class 9-11:50 AM 

 Closing ceremony 12-3 PM 

Olympic College 

9/7  Leave for airport SEATAC Airport 

 

  

プログラムスケジュール 
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学生レポート① アメリカに到着しました！！ 

 

プログラム 1日目は、仙台空港からシアトル空港まで飛行機で移動し、オリンピックカレッジでホストファミリ

ーと一緒にウェルカムセレモニーに参加しました。 

仙台空港から成田空港へは宮城県の村井知事と同じ飛行機でちょっと驚きました。成田空港からはシア

トル空港へ飛びました。 

〔仙台空港にて〕 

 

空港にはオリンピックカレッジから学生とスタッフの方が迎えにきてくれました。 

ウェルカムセレモニーでは、ホストファミリーとの顔合わせをして、サンドイッチや「Welcome Shokei 

Gakuin University」と書かれた大きなケーキなどを食べながら自己紹介をして話しました。期待してい

た以上にホストファミリーが優しく接してくれ、今後の約 2週間の研修がより楽しみになりました。これからの

約 2週間という期間で様々なことを吸収できるように頑張りたいです。 

〔出迎えとウェルカムセレモニーの様子〕 

（表現文化学科 4年 H.M.） 

  

学生レポート 
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学生レポート② 初授業とポートオーチャード 

 

今日の午前中は、オリンピックカレッジでの始めての英語授業がありました。担当のジョイス先生は、ペット

を 11匹も飼っている陽気な方で、野球などのスポーツも大好きだそうです。 

英語での自己紹介から始まった初めての授業は、ほぼ全員が、英語を聞き取ることで精一杯といったよう

な感じでした。やはり本場の英会話についていくのは、慣れが必要なようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔初めての授業とランチブレーク〕 

 

午後からは、フェリーに乗って、海沿いの都市、ポートオーチャード（Port Orchard）に行きました。行き

と帰りのフェリーから眺める海の景色は絶景でした。 

ポートオーチャードには、カフェや、キャンディーショップ、アンティークショップなど、様々な店がたくさんありまし

た。どのお店も店員の方が気さくに接してくれて、自分は拙い英語で感謝を伝えようと頑張りました。今日

はたくさん歩いて疲れたので、しっかり休んで明日以降に備えたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔ポートオーチャードにて〕 

（表現文化学科 3年 Y.K.） 

学生レポート 
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学生レポート③ シルバーデール 

 

今日の午前中は、名詞・動詞・接続詞・形容詞についての続きを勉強しました。昨日見学した、ポートオ

ーチャードの３枚の写真を説明する宿題は、グループ毎に報告し合いました。白熱した話し合いでした。そ

の後アメリカの時制と貨幣についての講義を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

〔英語の授業〕 

午後はシルバーデール（Silverdale）の見学へ。まずはオールドミルパーク（Old Mill Park）に案内さ

れました。そこは海が綺麗で、瀬も浅く磯臭さも薄い美しい場所でした。公園も広く、家族連れやカップル

等、情に溢れた場所でした。 

残り時間で近くの、キットサップモール（Kitsap Mall）を自由行動しました。それぞれが好きな物を買い

ながら、ショッピングを満喫していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のホームステイ先の家族達です。私のルームメイトの雄太郎先輩

と、ホストマザーのヨランダママとホストシスターのマリカです。 他にも

沢山の家族がいます。 

先輩はもう 5 ヶ月滞在しているので頼ってばかりの日々です。時に

は厳しいので、自分自身で頑張っています。 親切で面倒見の良い

私のアメリカの家族を紹介しました。 

 

 

（表現文化学科 3年 T.Y.） 

学生レポート 

〔オールドミルパークとキットサップモール〕 

〔ホームステイ先の家族〕 
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学生レポート④ スクアミッシュミュージアム 

 

私たちのアメリカ留学も 4日目に入りました。時差ボケも収まり、生活に慣れてきたところです。 

今日は、午後のアクティビティでネイティブアメリカンの博物館、スクアミッシュミュージアム（Suquamish 

Museum）とポールズボ（Poulsbo）の街に行きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミュージアムでは、日本と同じように、資料がたくさん並んでいましたが、英語で理解するのが難しく私たちに

とってはとても刺激的な 1日となりました。 なかなか経験できることがないアメリカの文化を学べてとても充

実していました。 

 

ポールズボでは人気のアイスクリーム屋さんと有名なドーナツ屋さんに行きました。とてもおいしそうですが、

アメリカの食べものは甘過ぎました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人間心理学科 2年 Y.I.） 

 

学生レポート 

〔ネイティブアメリカンミュージアムとポールズボの街並み〕 

〔アメリカのスイーツ〕 
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学生レポート⑤ 動物園 

 

今日の授業では 2人 1組になりトーテムポールの文章について読んだことを紙に書き出しまとめました。ト

ーテムポールが造られた理由やトーテムポールに関連することをまとめ、アメリカの歴史についての知識を深

めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後はタコマにあるポイント・ディファイアンス動物園＆水族館（Point Defiance Zoo & 

Aquarium）へ行きました。私は動物園の中にある PHOTOS(アメリカ版プリクラ)で 1人で撮影すると

いうミッションに成功しました。プリクラ内の映像が外の大きなモニターに映し出されており、自分の顔が通り

ゆく人々に公開されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、動物園で財布を落としてしまうというトラブルを起こしてしまいました。 

しかし、インフォメーションなどに行き電話番号を伝えたり、客に財布を見なかったか訪ねたりなど意思疎通

をする機会が増え、よい経験になったとプラスに考えています。 

私は失くしても大丈夫なように、現金は分けて必要な分だけ 100均の財布に入れていましたので大事に

は至りませんでした。アメリカに来て、財布や携帯、パスポートを失くすと大変なのでこの 3 つは確実に安

全な場所にしまっておこうと痛感しました。 

 

（現代社会学科 2年 K.A.） 

 

学生レポート 

〔アメリカのプリクラ機と動物園〕 

〔英語で発表〕 
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学生レポート⑥ ホームステイ 

 

私のホームステイ先は、学校があるブレマートン（Bremerton）から海を挟んだポートオーチャード

（Port Orchard）という所にあります。毎日バスとフェリーに乗り１時間くらいで通学しています。 

ホストファミリーはおじいちゃんとおばあちゃんの 2人で、2人とも 70歳を過ぎていますがとっても元気でそ

してとても優しいです。私が生まれる前からホストをしているベテランで、沢山の写真が飾られていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は金曜日、週末だからなのか、近所のお友達の家族 10人くらいが家に来てみんなで夜ご飯を食べ

ました。みんなとてもフレンドリーで家族や友達かのように受け入れ、接してくれました。 

ただの金曜日の夜なのに何か特別な日かと思うような光景に、日本とアメリカの文化の違いを感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人間心理学科 3年 K.A） 

 

学生レポート 

〔フェリー登校とホストファミリー〕 

〔私の部屋〕 
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学生レポート⑦ シアトル 

 

今日は週末で学校が休みだったので、みんなでフェリーに乗ってシアトル（Seattle）の街に行きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

観光や買い物等ができ、とても充実した一日となりました。先輩方に案内されてシアトルの街を歩き、今ま

でに見たことのない景色を写真にも収めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブランド店を見て回ったり、シアトルでしか手に入らない物を買ったりできたので良かったです。 

シアトルには日本とは違う良さがあり、また来たいと思いました。 

 

（人文社会学類 1年 A.C.） 

学生レポート 

〔フェリーで移動〕 

〔シアトルの街にて〕 
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学生レポート⑧ ホストファミリーと過ごす休日 

 

今日はホストファミリーと過ごす休日で、午前に教会、その後ブラックベリーフェスティバル、夕方にホストマザ

ーの姉妹の家に行きました。 

 

まず、教会での礼拝です。毎週日曜日に行われているそうで、日本のような厳かな雰囲気

ではなく、ギターに合わせて歌ったり、神父さんが話している最中に子供たちは絵を描いたり

立ち歩いたりしていて、日本との違いを強く感じられました。本場のクリスチャンのお祈りを肌

身で感じる事ができて良かったです。 

 

次に、ブラックベリーフェスティバルです。今回が 30回目の

開催だそうで、とても賑わっていました。様々な出店が並

んでいて、衣食住全てにおいて種類豊富な祭りでした。と

ても日差しが強くヘトヘトでしたが、それ以上に楽しめたの

で良かったです。 

ちなみに初めてブラックベリーを食べましたが、ブルーベリー

に似ていてとても美味しく食べやすかったです。 

また、アクセサリーショップの店員さんがディズニー好きという

ことで、服はもちろんタトゥーまでもがディズニーで、とても

驚きました。ディズニー好きの私のテンションはかなり上がり

ました。 

 

最後に、ホストマザーのお姉さんの家で過ごしました。  

家で幼稚園を経営しているだけあって、家はとにかく広い！ブランコや自転車、三輪

車、サッカーゴール、バスケットゴールなどに加え、ハンモックもあり、まるで公園のようで

した。 

夕食はホットドッグがメインディッシュでした。他にもホワイトコーンやスイカ、マンゴー、ブ

ラックベリー、ポップコーンなどを食べました。どれも美味しかったです！ 

そして、食べた後、庭に広がったブラックベリー畑からブラックベリーをたくさん採りまし

た。ブヨブヨしていて採るのが大変でした。また、家の周りに日本の 2倍くらいの大きさ

の鶏がたくさん居て、私はとても怖くて終始騒いでしまいました（涙） 

 

久し振りに騒ぎ、はしゃぎまくり疲れ果てるまで遊んだので、幼少期に戻ったように楽

しめました。とても充実した濃い 1日でした。 

（人文社会学類 1年 A.I.） 

学生レポート 

〔教会での礼拝〕 

〔ブラックベリーフェスティバル〕 

〔ホストマザーのお姉さんの家〕 
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学生レポート⑨ シアトル２ 

 

今日は Labor Day で休日だったので、先輩のホストファミリーの誘いでシアトルに行き、有名なパン屋さ

んに行きランチをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして今日のメインであるスペースニードルに登りました。 

そこで私たちは数え切れないくらい写真を撮りました。なぜならシアトルを 360度で一望できたからです。 

またスペースニードルの下の階にはガラス床がありみんな寝そべって写真を撮ることができました。日本では

考えられないなと思いました。 

今日もとても楽しい 1日になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人文社会学類 1年 H.T.） 

 

 

学生レポート 

〔シアトル・マリナーズの球場と有名なパン屋さんでのランチ〕 

〔スペースニードル。透明な床に寝転んで〕 
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学生レポート⑩ ポート・タウンゼンド 

 

今日は授業の後、ポート・タウンゼンド（Port Townsend）に行きました。 

予定ではまず Ocean Museum に行く予定でしたが、クローズしていたので海岸へ行きました。海岸で

は、綺麗な海を見ながらキャッチボールやバレーを楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その後、フォートウォーデン・ヒストリカル・ステート・パーク（Fort Worden Historical State Park）に

行き、軍の要塞跡にある地下壕の見学をしました。地下壕では、暗い中、少し怖い気持ちもありました

が、迷路のような場所を歩きながら写真を撮って楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もうプログラムも残り少ないので、楽しみながら色々なことをちゃんと学べるように頑張ります。                        

 

（人文社会学類 1年 T.S.） 

 

学生レポート 

〔ポートタウンゼンドの海岸〕 

〔軍の要塞の様子と地下壕の中〕 
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学生レポート⑪ ベインブリッジ・アイランド 

 

午前中は、金曜日に行うお別れスピーチの準備活動を行いました。実際のグループ発表を想定した作文

や、発表、資料作りなどに励みました。ジョイス先生や OC学生のグレゴリーに教えて貰い、切磋琢磨しな

がら励みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からのフィールドトリップでは、ベインブリッジ・アイランドにある日系アメリカ人が強制収容所に送還され

た歴史を展示している Bainbridge Island Japanese American Exclusion Memorial に行きま

した。 

そこでは、7歳の時に実際に収容所に送られた日系人の方から直接お話を聞くことができました。ご自身

の体験をもとに、1940年代に生きたアメリカ北西部地域の日本人について詳しいお話を聞きました。

276名の無実の人たちが収容されるために兵士に促され歩いて行った道には、樹齢 800〜900年を

越える寄付されたスギの大木でつくられた壁に、収容された全員の名前が家族ごとに掲げられています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戦時中の非人道的な出来事を、二度とないようにしようと一人ひとりが噛みしめるように見学していまし

た。 

（表現文化学科 3年 T.Y.） 

 

 

学生レポート 

〔スピーチの準備〕 

〔ベインブリッジ・アイランド日系アメリカ人が強制収容史跡〕 
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学生レポート⑫ ワシントン大学 

 

いよいよ研修も残すところ２日になり、今日は英語授業の後、みんなでシアトルのダウンタウンに行ってきま

した。週末と合わせると、もう何回か行った学生もいます。 

ですが今日でシアトルに行くのは最後となり、お土産を買ったりやり残したことをしたり、それぞれが思い残す

事なくシアトルを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちのグループはワシントン大学に行って来ました。 

私は２年前に一度来たことがあり、シアトル、アメリカに来るなら是非行って欲しいと思う所です。日本の

大学とはスケールがまるで違い、大学というより、街といったほうがいいほどとっても広いです。世界でもトップ

クラスの学力を誇り、歴史ある建物はまるでハリーポッターの映画に出てきそうな外観です。 

また大学からは日本で有名なコーヒー「マウントレーニア」のロゴにもなっているレーニア山を見ることができる

など、ワシントン大学だけで沢山の見所があります。アメリカの壮大なスケールを感じられる一方で美しい建

物、景色を見てリラックスできるため私のお気に入りの場所です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人間心理学科 3年 K.A.） 

学生レポート 

〔フェリーでシアトルへ〕 

〔ワシントン大学とレーニア山〕 
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学生レポート⑬ 修了セレモニー 

 

今日はオリンピックカレッジ最後の日でした。今まで受けた授業を思い出しながら、プレゼンテーションを楽し

みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そしてプレゼンテーション後のセレモニーでは、OC からみんなに修了証を授与されました。僕はこの二週間

で、難しくもジョイス先生の教え方が分かりやすく、ある程度は理解できたかなぁと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日で帰国ですが、日本に着くまでが研修なので、最後まで楽しんでいこうと思います。 

 

（人文社会学類 1年 T.S.） 

 

学生レポート 

〔OC副学長先生の前でプレゼンテーション〕 

〔修了セレモニー〕 
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学生レポート⑭ 最終日 

 

今日は 2週間のシアトル研修を終えた最終日でした。 

みんなそれぞれのホストファミリーとの別れを惜しんでいました。 

 

 

私は初海外で、初シアトル研修で、日本とはまた違った雰囲気や伝統的文化に触れ、アメリカでしか体

験することができないものを体験したりと本当に充実した 2週間を過ごすことが出来ました。また、良いホ

ストファミリーと出会えて良かったです。 

 

 

2週間で得た力を元にこれからの英語学習に取り組んでいきたいと思います。 

（現代社会学科 3年 N.T.） 

学生レポート 

〔別れの朝〕 

〔大好きなホストファミリー〕 
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報告会発表資料 

Field Trips 

フィールドトリップ 

Point Defiance Zoo & Aquarium 

SeaTac Airport 

Port Townsend 

Poulsbo 

Suquamish Museum 

Seattle 

Old Mill Park & Kitsap Mall 

Port Orchard 
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I’d like to talk to you about the first day. 

On the first day, we arrived at Olympic College and the welcome ceremony was held. 

My first impression of Olympic College was so peaceful because there is rich nature 

there.  I was surprised that there was a sport gym on campus. 

At the ceremony, I met my host family. I was very nervous at first but my host family 

was very kind to me. So I was looking forward to the next two weeks. I ate sandwich 

and cake. It was delicious but I was surprised that American cake was so sweet. 

(H.M.) 

 

 

 

 

報告会発表資料 

Olympic College & Host Family 

オリンピックカレッジとホストファミリー 
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On August 26th, we had the first class at Olympic College. Our teacher’s name is Joyce. 

She is very cheerful, and she has eleven pets! She also likes sports such as baseball. It 

was hard to hear native English but we did enjoy our first class thanks to Joyce. 

In the afternoon, we went to Port Orchard by the ferry. There were many kinds of 

stores such as cafes, antique shops, a candy shop and so on. The clerks were very kind 

in every shop. I learned that it is important to be kind to people. 

(R.K.) 

 

 

 

 

 

報告会発表資料 

English Class & Port Orchard 

英語授業とポート・オーチャード 
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I went to Olympic College in Bremerton and today’s talk is about the 4th day of my time 

there. I got over jet lag. I’m sure we’ll get used to the lifestyle. That day we went to the 

Squamish Museum and Poulsbo in the afternoon. 

The Squamish Museum was similar to a Japanese museum but it was difficult for us to 

understand all the English documents in the museum. We learned about American 

culture there. 

Poulsbo is a town near Seattle. It was “Instagram Town”. I went to a popular ice cream 

shop and a famous donut shop. In the ice cream shop, I wanted to buy a small one but I 

bought a big one by mistake. In the donut shop, all of the donuts were colorful and 

cute in design. The American sweets were delicious but TOO sweet! 

(Y.I.) 

 

 

報告会発表資料 

Suquamish Museum & Poulsbo 

スクアミッシュミュージアムとポールズボ 
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We went to the Point Defiance Zoo & Aquarium on the fifth day. The biggest feature of 

the zoo is that you can enjoy both the zoo and the aquarium in one place. There is an 

aquarium in the center of the park, surrounded by a zoo. 

I succeeded in the mission of shooting a photo of myself alone in the photo booth in 

the zoo. I was projected on a large monitor outside the photo booth so that all the 

people who passed by could see my face. 

In addition, I had trouble when I lost my wallet in the zoo. However, I had a good 

experience communicating with the information desk clerk. I’d like to tell you what I 

have learned from this experience.  DO NOT FORGET the wallet, iPhone and the 

passport.  These three are the most important things when you travel. 

(K.A.) 

 

 

報告会発表資料 

Point Defiance Zoo & Aquarium 

ポイント・ディファイアンス動物園＆水族館 
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On Thursday morning, September 5th, we prepared our farewell speeches on Friday. I 

worked hard on writing and making presentation. Joyce and OC student Gregory taught 

and encouraged me while polishing my presentation. 

In the afternoon, we went on a field trip to Bainbridge Island Japanese American 

Exclusion Memorial. We heard directly from Nikkei (Japanese-American) residents 

about what happened to them in the 1940’s. The Japanese-Americans who lived on 

Bainbridge Island were sent to internment camps. An internment camp was a place 

where the Japanese-Americans were kept because America and Japan were at a war. 

This was a negative point of American history because the people were American 

citizens. They were innocent but their freedoms were taken away. At the Exclusion 

Memorial, we saw the story wall. This memorial was made of large trees that are over 

800-900 years old. All of the names of the 276 Japanese who lived on Bainbridge Island 

and were sent away are written on this wall. We learned the preciousness of peace. 

(T.Y.) 

 

報告会発表資料 

Bainbridge Island Japanese American Exclusion Memorial 

ベインブリッジ島日系アメリカ人強制収容史跡 
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We spent our first weekend with my host family. In the morning, we went to Church. It 

was like a party rather than a strict atmosphere like Japan. I was glad that I experienced 

real Sunday Service.  

Next, we went to the Blackberry Festival. It was very crowded. It was the first time for 

me to eat blackberries. They looked like blueberries and were very delicious. I saw a 

man wearing Disney garment and even Disney tattoo. I was so excited because I love 

Disney. 

In the evening, we visited a family of my host mother’s sister. They run a kindergarten 

at home so the house is really big! It’s like a park. I played until I was exhausted. It 

reminded me of my childhood. It was a very fulfilling day.  

(A.I.) 

 

 

 

 

報告会発表資料 

Weekend with Host Family 

ホストファミリーと過ごす休日 
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On Monday, September 2nd, we had a free day because it was a national holiday called 

“Labor Day”. I went to Seattle that day. I went to a bakery to have lunch and also went 

sightseeing in Seattle. I went up the Space Needle! It is the most famous sightseeing 

spot in Seattle. I also bought some souvenirs for my family and friends.  

I felt people are so friendly and I thought conversation with somebody is very 

important. Japanese are shy but I think we should try everything.  

This program is a short time but I could understand a different culture. If you are 

interested in international relations, why don’t you go abroad? 

(H.T.) 

 

 

 

 

報告会発表資料 

Weekend in Seattle 

シアトルで過ごす休日 
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I will explain the closing ceremony at Olympic College.  

We each made a presentation on our experiences in the United States. I talked about 

shopping experiences. I went to a big supermarket with my host family, Kitsap Mall 

near OC with my classmates, some souvenir shops in Bremerton and shops in Seattle. I 

enjoyed shopping there. I made a presentation about them. I was relieved that the 

presentation did not fail. Other student’s presentations also went smoothly. 

I felt my English was improved through this program. I want to improve my English skill 

and want to go back to Seattle someday again. 

(T.S.) 

 

報告会発表資料 

Closing Ceremony 

修了式 
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It was the last day at the end of two weeks of staying in Bremerton. Everyone was sad 

to say good-bye to their host families.  

I was able to spend a very fulfilling two weeks in my first overseas study. I touched a 

different atmosphere and experienced things that can only be done in the United 

States. I am glad that I met a good host family and an English teacher. 

I have been working hard to study English since I came back to Japan. I want to study 

abroad some years later. I want to strengthen my English skill based on what I learned 

in this 2-week program. 

(A.C.) 

 

 

 

 

報告会発表資料 

The Last Day 

最終日 
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交換留学体験発表 

Yutaro SEINO 

Exchange Student to Olympic College 2019 1Q & 2Q 

 

 

Hello, I am Yutaro. 

In the spring quarter of 2019, I took an English class 

at Olympic College for four hours from Monday 

through Friday. I could not understand English at all 

at the start. I was very nervous.  

 

However, after one month, I went to a conference. The conference really 

stimulated me, and I took to communicate more positively. During the first 

month, I was really nervous and shy. I thought my English was so bad. I did not 

know why I could not speak English. At the conference, I met a lot of other 

international students. Some of them could 

speak so well. They told me that I had only been 

in the US for a month, but other international 

students had been there a lot longer. In the 

beginning it’s hard, but speaking gets better the 

longer you are there. Then my way of thinking 

changed and I did not worry about my English 

any more. 

 

In the summer quarter, I took a higher level English 

class for four hours from Monday to Thursday. The 

class was very hard for me in summer. However, I 

came to be able to speak English more. I often went 

to walk in Seattle, because my English ability moved 

up to daily conversation level. Seattle is a place that 

is interesting just to walk the way around and hear 

the words of various countries fly about. 

I spend the best time of my life during my half-year 

abroad. I want to challenge it once again if there is a 

chance to go to a foreign country. 

Thank you. 

交換留学体験発表 



 

-30- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo Gallery 

フォトギャラリー 



 

尚絅学院大学 国際交流センター 

Email: international@shokei.ac.jp 
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撮影：プログラム参加学生・スタッフ 

        撮影場所：アメリカワシントン州 


